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Sejam uma personificação de lembrança, uma imagem experiente. Passem com honras e em alta velocidade e 
promovam transformação em um segundo. 

Hoje, BapDada está vendo três linhas de fortuna especial brilhando nas testas de todos os filhos em 
todos os lugares. A testa de todos está brilhando com as linhas de fortuna. Uma é a linha de fortuna do 
sustento Divino. A segunda é a linha de fortuna dos ensinamentos que vocês receberam do Professor 
elevado. A terceira é a linha de fortuna do shrimat que vocês receberam do Satguru. De fato, todos 
vocês têm muita fortuna, mas, mesmo assim, Baba está hoje especialmente vendo essas três linhas. 
Vocês também estão experimentando as linhas reluzentes em suas testas, não é mesmo? A linha mais 
elevada é a linha do sustento do amor de Deus. Assim como o Pai é o mais elevado de todos, o sustento 
de Deus também é o mais elevado de todos. Tão poucos recebem esse sustento, mas todos vocês se 
tornaram dignos dele. Esse sustento é recebido apenas por vocês, filhos, e apenas uma vez em todo o 
ciclo. Se não o receberem agora, vocês nunca poderão recebê-lo. Esse sustento Divino, o amor de Deus 
e aquisição Divina são experimentados apenas por vocês, um punhado de almas entre milhões. Todos 
vocês são experientes, não são? Vocês têm essa experiência? Vocês experimentaram sustento, este 
estudo e também shrimat. Vocês são imagens experientes. Então, será que vocês conseguem ver 
constantemente essa estrela de fortuna reluzindo em suas testas? O tempo todo? Ou a estrela cintilante 
às vezes fica um pouco opaca? Que ela não fique opaca. Se a estrela cintilante fica opaca, vocês sabem 
qual é a razão para isso? 

BapDada viu que a razão é: vocês não se tornaram personificações de lembrança. Vocês pensam que são 
uma alma, mas se tornam uma personificação de pensamento; vocês não se tornam tanto assim uma 
personificação de consciência. A menos que sejam constantemente uma personificação de lembrança, 
vocês não podem ter poder, porque essa consciência traz poder. Uma personificação de lembrança é 
uma personificação de poder. É por isso que esta estrela de fortuna brilha menos. Perguntem a si 
mesmos o que vocês são a longo prazo: uma personificação de pensamento ou uma personificação de 
consciência? Ao serem uma personificação de pensamento, vocês pensam muito bem: “Eu sou isso, eu 
sou isso, eu sou isso”. No entanto, por não serem uma personificação dessa consciência, pensamentos 
inúteis e pensamentos comuns se misturam ao seu pensamento. De fato, se vocês observarem, sua 
forma eterna é a forma de consciência e poder. Sua forma não é apenas de pensamentos, mas é a de uma 
personificação. No início também, vocês recebem a recompensa de terem sido uma personificação de 
consciência neste momento. Portanto, eterna e originalmente, vocês são uma personificação de 
consciência. Neste momento, no fim, e também no momento da idade da confluência, vocês se tornam 
uma personificação de consciência. Portanto, em todos os três aspectos do tempo, no princípio, 
eternamente e no fim, vocês são uma personificação de consciência. Vocês não são uma personificação 
de pensamentos. É por isso que BapDada lhes disse anteriormente: tornar-se uma imagem experiente no 
momento presente é o estágio elevado. Vocês se consideram uma alma, vocês têm as aquisições 
Divinas, mas há uma grande diferença entre a compreensão disso e a experiência. Uma imagem 
experiente jamais pode ser enganada por Maya ou experimentar qualquer tristeza. Os jogos de Maya – 
que vocês veem de vez em quando – e os jogos que vocês mesmos fazem são devido à falta de serem 
uma personificação de experiência. A autoridade da experiência é a mais elevada. BapDada viu que 



alguns filhos pensam sobre isso, mas têm pouca experiência de serem uma personificação. 

No mundo de hoje, a maioria das almas se cansou de ver e ouvir e deseja ter alguma aquisição a partir 
de uma experiência. Somente aqueles que são experientes podem dar uma experiência. Almas 
experientes continuarão a avançar constantemente; elas continuarão a voar, porque almas experientes 
constantemente têm ânimo e entusiasmo. Então, verifiquem: vocês se tornaram uma imagem da 
experiência de cada ponto? Será que a autoridade da experiência é visível em cada ação sua? Cada 
palavra e cada pensamento têm como base a autoridade da experiência ou simplesmente o seu 
entendimento? Uma coisa é entender e outra é experimentar. Falar sobre os pontos desse conhecimento 
para cada assunto também pode ser feito por palestrantes de fora que fazem muitos discursos. No 
entanto, tornar-se uma personificação de experiência de cada ponto significa ser uma alma iluminada. 
Há muitos que têm yoga, há muitos que se sentam para o yoga, mas experimentar yoga significa ser 
uma personificação de poder, e vocês são reconhecidos como uma personificação de poder por serem 
capazes de invocar um poder específico necessário naquele momento e se tornarem uma personificação 
sem obstáculos. Mesmo que falte um único poder, se vocês falarem a respeito, mas não forem uma 
personificação dele, então, também, vocês podem ser enganados naquele momento. Se ao precisarem do 
poder de tolerância, vocês usarem o poder de se opor, vocês não poderão ser chamados de yogyukt ou 
de uma personificação de experiência. Qual seria o sinal de vocês serem uma personificação de 
consciência e uma personificação de experiência em todos os quatro assuntos? Em seu estágio, vocês 
teriam a consciência de que são um instrumento; em sua atitude, vocês constantemente teriam 
sentimentos puros, sentimentos conscientes da alma e sentimentos altruístas. Na atmosfera, nos 
relacionamentos e conexões, vocês seriam sempre humildes e suas palavras seriam puras e gentis. Essas 
especialidades seriam a natureza natural a cada momento de alguém que é uma imagem experiente. 
Natureza natural. Atualmente, alguns filhos às vezes dizem: “Eu não quero fazer isso, mas é a minha 
velha natureza.” Sua natureza faz naturalmente esse trabalho, e vocês sequer precisam pensar a respeito. 
Sua natureza está naturalmente fazendo aquele trabalho. Então, verifiquem-se: qual é a minha natureza 
natural? Se eu tiver o menor traço de minha velha natureza, então, ao ser usada repetidamente, ela se 
torna um sanskar firme. Para acabarem com a sua velha natureza e os seus antigos sanskars... mesmo 
que vocês queiram fazer isso, vocês são incapazes de fazê-lo. Qual é a razão para isso? Vocês se 
tornaram plenos de conhecimento sobre tudo. Vocês não querem que algo aconteça e, no entanto, aquilo 
acontece; então, qual é a razão para isso? Há pouco poder de transformação. Na maioria de vocês, é 
visível que o poder de transformação... (está faltando). Vocês o entendem, vocês falam sobre ele, e se 
todos fossem convidados a escrever ou dar uma palestra sobre o tema do poder de transformação, 
BapDada sente que todos vocês são muito inteligentes e poderiam até dar palestras muito boas e 
escrever muito bem sobre isso também. Então, se outros viessem, vocês também poderiam explicar a 
eles muito bem: “não se preocupem, apenas transformem isso”. Mas falta a vocês mesmos o poder de 
transformação. No entanto, conhecendo a importância do tempo presente, vocês não devem perder 
tempo em promoverem a transformação. Deixem que o poder de transformação seja usado em um 
segundo. Já que vocês entendem que algo não deve acontecer, e apesar de entenderem isso, se vocês não 
conseguirem se transformar, a razão para isso é que vocês pensam, mas não se tornam uma 
personificação. Vocês se tornam uma personificação desses pensamentos por um período maior ao longo 
do dia; para a maioria de vocês falta ser uma personificação de consciência e, assim, uma personificação 
de poder. 

Agora é a hora para uma velocidade intensa, a hora para um empenho intenso. Não é o momento para 



um empenho comum. Transformação em um segundo significa que, ao serem uma personificação de 
consciência, vocês deveriam se libertar de pensamentos negativos e inúteis em um segundo. Por quê? 
Vocês são os instrumentos para aproximar a hora e a conclusão. Portanto, de acordo com a importância 
do tempo presente, e já que vocês sabem que cada passo tem multimilhões imersos nele, vocês se 
mantêm cientes de aumentarem isso em seu intelecto, mas seu intelecto também deveria permanecer 
ciente de que vocês podem perdê-lo. Se vocês estão criando multimilhões a cada passo, vocês também 
podem perder multimilhões em um único passo, certo? Então, agora, a questão de um minuto acabou. 
Vocês dizem que os outros deveriam ficar em um minuto de silêncio, mas para vocês, agora tem de ser 
uma questão de um segundo. Quanto tempo leva para pensar “sim” ou “não”? Um segundo. Um poder 
de transformação assim tão rápido é necessário. Vocês entendem quando algo está bem ou não. 
Coloquem um ponto final no que não está bem e tornem prático o que está bem. Agora usem a 
importância do ponto final. Vocês sabem sobre os três pontos, não sabem? No entanto, usem o ponto 
final no momento certo. Os cientistas estão fazendo tudo rapidamente agora e também estão usando 
muito mais o poder de transformação. Agora, vocês, com o poder do silêncio, mantenham esta meta, ou 
seja, se quiserem promover transformação. Vocês são plenos de conhecimento, mas agora se tornem 
poderosos, na velocidade de um segundo. “Estamos fazendo isso, vai acontecer, nós faremos isso...”; 
não. É possível ou difícil? Porque, no momento final, será o papel de um segundo, não de um minuto. 
Portanto, somente ao terem a prática de um segundo por um longo período de tempo, vocês conseguirão 
passar com honras em um segundo. Vocês são estudantes de Deus, vocês estão estudando este estudo 
Divino e, definitivamente, vocês têm de passar com honras. Portanto, e daí se vocês reivindicarem notas 
para passar? Passem com honras! Qual meta vocês mantiveram? Aqueles de vocês que acreditam que 
precisam passar com honras, levantem a mão! Passem com honras! Sublinhem a palavra honras! 
Achcha. Então, o que vocês terão de fazer agora? “Um motor por minuto” é comum; agora é uma 
questão de um segundo. 

Sim, aqueles do Punjab, agora é uma questão de um segundo. Quem será o número um nisso? Punjab. 
Qual é o problema? Vocês falam com tanto júbilo, falam muito bem com tal júbilo que, quando 
BapDada ouve, Ele fica muito satisfeito. Vocês dizem: “qual é o problema, porque BapDada está com 
você.” Então, vocês têm a Autoridade consigo; portanto, o que vocês farão agora? Agora vocês têm de 
se tornar aqueles que se empenham intensamente. Vocês estão fazendo serviço, e o que mais vocês 
fariam sem terem serviço para fazer? Será que vocês se sentariam ociosos? Serviço é o dharma 
(religião) e o carma (ação) das almas brahmins. No entanto, agora, junto com fazerem serviço, 
tornem-se uma personificação de poder. BapDada está satisfeito com a quantidade de ânimo e 
entusiasmo por fazerem serviço e também os parabeniza. No entanto, assim como vocês receberam a 
coroa de serviço – vocês estão usando coroas (o grupo de jovens estava usando uma coroa e uma faixa), 
vejam quão bem eles estão – agora mostrem a todos ao usarem a coroa de terem se tornado uma 
personificação de consciência. É o grupo de jovens, não é? Que maravilha vocês demonstrarão? O 
número um em serviço e o número um em serem uma personificação de poder. 

Dar a mensagem também é o dharma e o carma da vida brahmin, mas BapDada agora está lhes dando 
um sinal para acelerarem o maquinário da transformação. Caso contrário, será difícil para vocês 
passarem com honras. A prática disso por um longo período é necessária. Pensem nisso e façam! Não 
se tornem apenas uma personificação de pensamento; tornem-se também uma personificação de 
consciência e, portanto, uma personificação de poder. Terminem, em alta velocidade, com tudo o que 
for inútil. Pensamentos inúteis, palavras inúteis, ações inúteis, tempo inútil e métodos e sistemas inúteis 



em relacionamentos e conexões: terminem com tudo isso. Quando vocês, almas brahmins, acabarem 
rapidamente com todo esse desperdício em si mesmos, vocês rapidamente acumularão bênçãos das 
almas e aumentarão sua conta de caridade. 

BapDada lhes disse anteriormente que BapDada está verificando três tipos de conta: a conta da 
velocidade de empenho, a conta de bênçãos e a conta de caridade. No entanto, as contas da maioria não 
estão assim tão cheias. É por isso que BapDada hoje está lembrando vocês do slogan: agora, tornem-se 
rápidos, tornem-se aqueles que se empenham intensamente. Tornem-se aqueles que terminam tudo 
rapidamente. Tornem-se aqueles que, com suas mentes, transformam rapidamente a atmosfera. 

BapDada está satisfeito com todos os filhos em relação a uma coisa. Com o quê? Todos vocês têm 
profundo amor pelo Pai em seus corações; parabéns por isso. No entanto, será que Eu deveria lhes 
contar o que vocês têm de fazer? Até o final desta temporada – e vocês ainda têm tempo – mostrem um 
esplendor ou outro em alta velocidade até o final desta temporada. Vocês gostam disso? Vocês gostam? 
Aqueles de vocês que sentem que se manterão cientes dos dois, meta e suas qualificações, levantem as 
mãos! Aqueles que manterão tanto a meta quanto suas qualificações diante de si, levantem as mãos! Os 
duplos estrangeiros farão isso, os professores farão isso e os jovens também farão isso. Aqueles na 
primeira fileira também farão isso. Então, multi, multi, multimilhões de parabéns antecipadamente. 
Achcha. 

Agora, pratiquem isso agora mesmo. Em um segundo, libertem-se de pensamentos negativos, 
libertem-se de pensamentos inúteis; tornem-se estáveis e se concentrem em “um Pai e nenhum outro”. 
Será que vocês conseguem se sentar e se concentrar neste único pensamento? Que não haja outros 
pensamentos. Sentem-se na experiência de se concentrarem em um único pensamento. Não percam 
tempo, mas em apenas um segundo. Achcha. 

A todos os filhos em todos os lugares que enviaram amor e lembranças especiais, cada um desses filhos, 
por favor, aceite amor, lembrança e as bênçãos do coração, pessoalmente, pelo nome. BapDada está 
vendo que isto está no coração de todos: “Dê minha lembrança, dê minha lembrança”. No entanto, no 
momento em que vocês, filhos, têm esse pensamento, ele chega a BapDada naquele exato momento. 
Portanto, Baba está dando amor e lembranças pessoalmente, por seus nomes e suas especialidades a 
todos vocês, filhos. 

A todos vocês, filhos elevados, que são constantemente personificações de consciência, personificações 
de poder e personificações de experiência, àqueles que sempre colocam na prática instantaneamente os 
pensamentos puros que têm, assim como existe a importância de uma doação instantânea, da mesma 
forma, também existe a importância da transformação instantânea, aos filhos transformadores do mundo 
que promovem transformação instantânea, a todos os filhos mahavir que colocam o sustento Divino, o 
amor de Deus, o estudo Divino e o shrimat de Deus em cada ação, aos filhos mahavir que se empenham 
intensamente com sua coragem, concentração e união: amor e lembrança de BapDada de Seu coração, 
bênçãos de Seu coração e namaste. 

Com as Dadis: Todas vocês estão desempenhando bons papéis. BapDada está satisfeito em ver o papel de 
cada uma. Os jovens também estão desempenhando bons papéis. Não pensem que vocês são apenas os 
jovens. Os jovens são iguais a Deus. As shaktis têm seus próprios papéis e os pândavas têm seus 
próprios papéis. Nada poderia continuar se não houvesse os pândavas, e nada poderia continuar se não 



houvesse as shaktis. É por isso que existe o memorial da imagem de quatro braços em Bharat. Em 
nenhuma outra religião a imagem de quatro braços é mostrada, mas em Bharat ela tem importância. 
Portanto, ambos desempenham papéis muito bons. No entanto, agora façam tudo rapidamente, isso é 
tudo. Às vezes, vocês se tornam um pouco negligentes. Agora não é o momento de se tornarem 
negligentes. Muitas coisas diferentes acontecem, mas, ao compreenderem o significado das situações, 
vocês têm de permanecer razyukt, yogyukt, snehyukt (amorosas) e sahyogyukt (cooperativas) à medida 
que avançam. Isso está certo? (Para Dadiji) Isso é muito bom, não é? Vejam como tantos vieram. Por 
que eles vieram? Por que todos vieram? Para encontrar você. Claro que eles vieram para encontrar 
BapDada, mas se as Dadis não estivessem aqui, eles diriam que não gostam. Portanto, também não há 
prazer se todas vocês não estivessem aqui. 
Bênção: Que vocês se tornem uma personificação de sucesso, ao apertarem o botão da consciência e 

beneficiando a si mesmos e aos outros. 
Consciência é a base do seu estágio. Tenham constantemente esta consciência poderosa: 
“Eu pertenço ao Pai e o Pai pertence a mim”. Ao terem essa consciência, seu estágio 
permanecerá poderoso e vocês também tornarão outros poderosos. Quando um interruptor 
é ligado, há luz. Do mesmo modo, essa consciência também é um interruptor. Que o 
interruptor da atenção esteja constantemente ligado e vocês continuarão a beneficiar a si 
mesmos e aos outros. Já que vocês têm um novo nascimento, tenham novas memórias e 
acabem com todas as memórias do passado. Ao usarem este método, vocês receberão a 
bênção de serem uma personificação de sucesso. 

Slogan: Para experimentarem alegria suprassensorial, permaneçam estáveis em seu estágio de uma 
personificação de paz. 

  
*** Om Shanti *** 

Sinal Avyakt: Para serem um yogi fácil, tornem-se experientes no amor de Deus. 

BapDada está preso pelo vínculo do amor e não pode se libertar, mesmo que queira. É por isso que, no 
caminho de devoção, eles mostraram uma imagem de estar preso. Mesmo enquanto avyakt, Ele teve de 
estar preso por um vínculo na prática. Mesmo que estivesse liberado da forma física, ele não conseguiu 
se libertar. Este vínculo de amor é muito forte. Tornem-se uma personificação de amor, amarrem uns 
aos outros com um vínculo de amor e deem a experiência de um relacionamento próximo e de 
pertencimento. 


